Sahara Marathon
una corsa per la liberta e i diritti umani

L'associazione]m'mn SAhrawi
e UISP Reggio Emilia

invitano all'iniziativa dal titolo:

Il coraggio € vivere per la liberta
Sahara Marathon 2005

maratona di solidarieta con il Popolo Sahrawi

Vénerdi 21 gennaio 2005 alle ore 19.00
Villa Ottavi (sede Dar Voce),
Via Gorizia n. 49 - Reggio Emilia

Per informazioni: 0522/267211/267221 - 328/6926560

Interverranno:

Josefa Idem
campionessa olimpica e assessore allo Sport del Comune di Ravenna
Giuliano Mainini
presidente Lega Atletica Uisp provinciale Reggio Emilia

Raul Violi
responsabile Comunicazione Uisp provinciale Reggio Emilia
Leo Rambaldi
responsabile progetto "Sahara Marathon 2005"
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"Le ragioni che erano alla base della mia scelta di andare olfre Tindouf
erano infinite, ma su tutte pesava l'incognita della "non memoria”. Mi spiego
meglio: ho viaggiafto in lungo e in largo per il mondo dalle montagne de/
Caucaso al deserfo australiano, dalla foresta amazzonica alle cime del
Nepal ma ero sempre un turista, se vogliamo, un viaggiatore consapevole
ed attendo, ma di una settimana in un campo profughi non avevo "memoria”.
Qui succede una cosa semplice e impossibile nellalfro mondo: qui ci si
aiuta, ci si vuol bene, si presta attenzione all'altro, lo si ascolta, si da spazio
al tempo. Il the € simbolo della vita, dellamore e della morte ma anche
segno di accoglienza, di affetfo, di tempo per stare, per stare insieme.... Una
sola settimana per vedere la luna e le stelle, per vedere il buio della nofte,
per vedere il sorriso dei bimbi e la speranza nei loro occhi. La marafona nel
deserto ha avuto per me un grandissimo valore, ma se dentro di me c'e
desiderio di rifornare lo devo alla forza di un Popolo che vuole fornare nella
sua terra.”

Josefa Idem nasce a Goch in Germania il 23 settembre 1964, é residente
dal 1990 a Santerno in provincia di Ravenna.

E' cittadina italiana dal 1992. Da maggio 2001 & assessore allo sport del
Comune di Ravenna.

Ha molteplici interessi ed & impegnata nella lotta alle ingiustizie sui piu
deboli. E' testimonial di AISM (Associazione ltaliana Sclerosi Multipla) e
Emergency.

Josefa ldem & la donna che nella storia dello sport italiano ha vinto di piu in
manifestazioni di Campionati del Mondo ed Olimpiadi.

E' la prima donna nella storia della Canoa Italiana che ha vinto un
Campionato Mondiale ed un'Olimpiade.

Complessivamente in Mondiali ed Olimpiadi a tutto il 2002 ha vinto 6 Ori, 8
Argenti e 9 Bronzi. Agli Europei ha vinto 8 Ori, 2 Argenti e 1 Bronzo, una
Coppa del Mondo.

"Sacrificio lo sport? Sacrificio € non avere il pane ogni giorno, non avere un
tetfo sopra il capo, lo sport e un grande impegno”.
"Ho deciso di entrare in politica perche pensavo, in questi anni, di avere
maturafto competenze da meftere a disposizione della gente”.
"Conoscere lo sport, puo non significare essere un buon assessore, occorre
anche tanto amore per il territorio, per la gente ed avere le idee chiare sulla
missione”,

Josefa Idem

La Sahara Marathon, manifestazione sportiva di solidarieta col Popolo
Sahrawi, € giunta quest'anno alla quinta edizione, & promossa dal WHMF ed
ha il patrocinio dell'’Assessorato alle Politiche Sociali della Regione Emilia
Romagna e della Provincia di Bolognam, € inserita nel circuito delle
Ecomaratone d'ltalia di cui fanno parte anche le Ecomaratone dei Marsi, di
Busana e dei Cimbri.
SAHARA MARATHON
CAMPI PROFUGHI SARHAWI TINDOUF ALGERIA
26 febbraio - 05 marzo 2005



